K.K.T.C.
MILLi EGITIM BAKANLIGI
Egitim Ortak Hizmetler Dairesi Miidiirliigii
Milli Giinler, Okul Sporlari ve Kol Etkinlikleri Koordinasyon Subesi

ATLETIiZM YARISMA GENELGESI

1- Misabakalar Kiiciikler, Yildizlar ve Gengler kategorisinde (kiz-erkek) takim bazinda
yapilacaktir.
2- Musabakalar, Uluslararasi Oyun Kurallari ve Yarisma Yonetmelikleri ile Milli Ginler,

Okul Sporlari ve Kol Etkinlikleri Subesince 6ngoérilen hikimlere uygun olarak
yaratalar.

3- Milli Glnler, Okul Sporlari ve Kol Etkinlikleri Koordinasyon Subesi, brang agiklamalarini
ve yarismalara dair diger hususlari degistirmede yetkilidir.

4- Okullar asagida belirtilen sporcu sayilari kadar miisabakaya katilabileceklerdir.

KUCUKLER:

Kiz: 6 sporcu 1idareci 1 calistirici

Erkek :6sporcu  1idareci 1 ¢alistirici
YILDIZLAR:

Kiz:11sporcu  1idareci 1 calistiric

Erkek 112 sporcu  1idareci 1 calistirici
GENCLER

Kiz:15sporcu  1tidareci 1 calistinc

Erkek :15sporcu  1idareci 1 ¢alistirici



5- Kategori Dogum Tarihleri

KUCUKLER 2005-2006
YILDIZLAR 2002-2003-2004
GENCLER 1998-1999-2000-2001

6- Yarismalarin her asamasinda kosu zamanlari elektronik olarak tutulacaktir. Ancak
elektronik bulunmayan veya kullanimi sirasinda olusabilecek aksakliklar nedeniyle
zaman el kronometresi ile tutulmus ise derece gerekli diizenleme yapildiktan sonra
elektronik eklemeler yapilarak elektronik zamana doénistirdlir. Ferdi ve takim
dereceleri elektronik zamana donustirildiikten sonra puan cetveline islenir.(iki tip
derece de kagit tizerinde muhafaza edilir)

Ornek: el kronometresi ile tutulan zaman

100m : 12.58 = 12.60 +0.24 = 12.84 elektronik olur

200m : 27.41= 27.50+0.24 = 27.74 elektronik olur

300M: 47.26= 47.30 +0.24 = 47.54 elektronik olur

400m : 52.83=52.90 +0.24 = 53.14 elektronik olur

800m : 2.02.35=2.02.40+0.14= 2.02.54 elektronik olur.

Kosu yarismalarinda 400 metre dahil alt branslara 0.24 salise, 400 metre isti kosu
yarismalarina ise 0.14 salise eklenir.

7- Kiiclikler, Yildizlar ve Gengler kategorilerinde; kosularda ilk hatali ¢ikista tiim
sporculara sar1 kart, daha sonra hatali ¢ikis yapan sporcu veya sporculara kirmizi
kart gosterilecek ve diskalifiye edilecektir.

8- Yarismalarda lisans ibraz etmek zorunludur. Atletizmle ilgili lisans islemleri Kiguk,
Yildiz ve Geng¢ kategorilerinde  miisabakalardan 1 hafta 6nce, tamamlanmasi
gerekmektedir.

9- Atletizm eleme ve final yarismalarinda seremoni acilislarinda ilkokullu kiigiiklerde 9
Eyliil ilkokulu, Ortaokullu yildizlarda Atleks Sanverler Ortaokulu, Liseli genclerde
Tiirk Maarif Koleji middrliklerince temin edilecek olan KKTC ve TC bayraklari anilan
okulun 6grencileri tarafindan tasinacaktir.

10-Okullar miisabakalarin acilis ve resmi gecit toreni icin flama ve okul yaftalarini
beraberlerinde getireceklerdir

11-Sporcu 6grenciler gégis numaralarini yarisa girmeden 6nce hem gogis hem de
sirtlarina takarak yarisacaklardir.

12-Okullara ait tek tip yarisma formasi disinda yarismaya girmek isteyen yarismacilar
kesinlikle yarismaya alinmayacaklardir.

13-Biitiin sporcular sahada ve son 6diil térenine kadar diizgiin spor kiyafetleri ile yerlerini
alacaklardir.

14-Kugukler kategorisinde yarismalarda yapilan dereceler kicukler atletizm puan
cetveline gore verilecektir.

15-Yildizlar ve gencler kategorilerinde yarismalarda yapilan dereceler (ISF) puanlama
cetveline gore degerlendirilecektir.

16-Sporcular bayrak hari¢ en cok 2 bransta yarisabileceklerdir.

17-Yansmalarda, okul takimlari her bransta bir sporcu yaristiracaktir.

18-Eleme miisabakalarinda seriler ve kulvarlar,atma-atlamasiralari kura ile belirlenir. Final
miuisabakalarinda ise takimlar aldiklari puanlara gére siralanir.

19-G6gls numarasi ebadi 27 x 19 cm den biiyik, 25 x 18 cm den kiiglik olmayacaktir. Tim
takim sporculart ayni gégls numarasi ile yarigacaklardir. Final Misabakalarina davet



edilen sporcularin numaralari (F) harfi olacaktir. Numaralar yarismalara katilacak
okullar tarafindan temin edilecektir.

20-Elemeler sonucunda Kiz ve Erkeklerde puan siralamasi sonucunda ilk 7 Takim finale
gelirken takimi finale kalmayip sporcunun O brans icin derecesi en iyi olan 1 (bir) ferdi
sporcu (Kulvarll Yarismalar) davet edilecek. Diger kulvarli yarismalarin disindaki
branslarda ise birden fazla sporcu Milli Giinler, Okul Sporlari ve Kol Etkinlikleri
Koordinasyon Amirligince uygun goériilmesi halinde davet edilecektir.

21-Kulvarl yarismalarda ferdi sporcu finale davet edilmemesi durumunda ise finale ilk
sekiz puana sahip takimlar davet edilecektir.

22-Yansmalarla ilgili her tiirli itirazlar okul mudiiri veya o giin gorevli olan okul
idarecisinin imzasi ile Milli Giinler ,Okul Sporlari ve Kol Etkinlikleri Amirligine
yapilacaktir.

23-itirazlardan 250 TL makbuz karsiigr Milli Giinler, Okul Sporlari ve Kol Etkinlikleri
Subesine depozit olarak yatirilir. itirazin hakliliginda yatirilan para iade edilecektir.

24-Yapilan itirazlarda jurinin karari nihai olacaktir.

OKULLARIN ALACAKLARI ONLEMLER

Seyahat esnasinda muhtemel kazalarin 6nlenmesi icin her tirlG énlem okul midurltklerince
alinacaktir. Sahada her 20 6grenci icin sorumlu bir 6gretmen gorevlendirilecek ve 6grenciler
sahaya bu goérevli 6gretmenin denetiminde getirilecektir. Ayrica okul miuddrleri tim
kafilesinden sorumlu olacak bir de idareci gérevlendirilecektir.

Ogrencilerin kendi okullari lehine tezahiiratta bulunmalari sporun geregi olmakla beraber, bir
baska okulun aleyhine tezahiratta bulunarak &grencilikle bagdasmayacak davranislara
yonelmek kesinlikle énlenmelidir. Sporun geregi olan dostluk, barig ve kardegligin énemi
vurgulanmaldir.

Tdm &grencilerin kiyafetlerinin diizgiin olmasina dikkat gdsterilecektir. Kiyafetleri diizgiin
olmayan seyirci 6grenciler sahaya alinmayacaktir. Ayrica sporcu 6grencilerin sa¢ sakal v.b.
kiyafetleri okul idaresince kontrol edilecektir. Kiyafeti diizgiin olmayan 6grenciler yarismadan
cikartilacaktir.

Her okul resmi gecitte en az 3 kiz ve 3 erkek 6grenci ile sahadaki yerlerini alacaklardir.
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MiLLI EGITiM BAKANLIGI
KUCUKLER GOGUS NUMARALARI

SIRA OKULUN ADI GOGUS
NO NO
1 | Atatiirk ilkokulu 1
2 | Arabahmet ilkokulu 2
3 | Necati Taskin ilkokulu 3
4 | Gelibolu ilkokulu 4
5 | Sht. Dogan Ahmet ilkokulu 6
6 | Sht. Ertugrul ilkokulu 7
7 | Sht. Tuncer ilkokulu 8
8 | Sht. Yalcin ilkokulu 9
9 | Caglayan Cumhuriyet ilkokulu 10
10 | 9 Eyliil ilkokulu 1
1 | Alaykdy ilkokulu 12
12 | Balikesir-Meric ilkokulu 13
13 | Degirmenlik ilkokulu 17
14 | Gonyeli ilkokulu 22
15 | Dr. Fazil Kiiciik ilkokulu 23
16 | Haspolat ilkokulu 24
17 | Yakin Dogu ilkokulu 26
18 | Levent Primary ilkokulu 27
19 | Sht. Mehmet Eray ilkokulu 29
20 | Gazi ilkokulu 34
21 | Canbulat ilkokulu 35
22 | Alasya ilkokulu 36
23 | Polatpasa islkokulu 38
24 | Sht. Mustafa Kurtulus ilkokulu 40
25 | Sht. Osman Ahmet ilkokulu 41
26 | Sht. Zeki Salih ilkokulu 42
27 | Beyarmudu ilkokulu 43
28 | Cayénii ilkokulu 44
29 | Dértyol ilkokulu 46
30 | inénii ilkokulu 50
31 | Mormenekse ilkokulu 55
32 | Akdogan ilkokulu 56
33 | Esref Bitlis ilkokulu 58
34 | Tirkmenkdy ilkokulu 62
35 | Vadili ilkokulu 63
36 | Yeni Bogazici ilkokulu 64
37 | 23 Nisan ilkokulu 65




38 | Agirdag ilkokulu 66
39 | Alsancak ilkokulu 70
30 | Bahgeli ilkokulu 72
41 | Camhibel Aysun ilkokulu 73
42 | catalkdy ilkokulu 74
43 | Dikmen ilkokulu 76
44 | Esentepe ilkokulu 77
45 | Karaoglanoglu ilkokulu 81
46 | Karstyaka ilkokulu 82
47 | Mehmet Boransel ilkokulu 84
48 | Lapta ilkokulu 85
49 | Tepebasi ilkokulu 92
50 | Lefke istiklal ilkokulu 96
51 | Doganci ilkokulu 99
52 | Akinalar ilkokulu 101
53 | Gemikonag ilkokulu 103
54 | Yedidalga ilkokulu 105
55 | Yesilyurt ilkokulu 107
56 | Ozgirliik ilkokulu 108
57 | Kurtulus ilkokulu 109
58 | Aydinkdy ilkokulu 111
59 | B. Fikri Karayel ilkokulu 112
60 | Serhatkdy ilkokulu 116
61 | Zimriitkdy ilkokulu 18
62 | Sht. ilker Karter ilkokulu 119
63 | Akova ilkokulu 121
64 | Sehit Salih Terzi ilkokulu 134
65 | Kumyali ilkokulu 141
66 | Gegcitkale ilkokulu 145
67 | Mehmetcik ilkokulu 147
68 | Serdarli ilkokulu 152
69 | Ulukusla ilkokulu 157
70 | The Future American Elem. 158
71 | Cayirova ilkokulu 160
72 | Tathsu ilkokulu 161
73 | Sht. Mentes Zorba ilkokulu 162
74 | Dipkarpaz ilkokulu 167
75 | Yeni Erenkdy ilkokulu 169
76 | Ziyamet ilkokulu 173
77 | Dogu Akdeniz ilkokulu 174
78 | Giivercinlik ilkokulu 175
79 | Alanici ilkokulu 176
80 | Karakol ilkokulu 179
81 | Yedikonuk ilkokulu 181
82 | Biiyiikkonuk ilkokulu 182
83 | Girne Amerikan ilkokulu 199
84 | Sht.Hasan Cafer ilkokulu 200
85 | English School 202
86 | Ted Koleji 282




KKTC

MiLLi EGiTim BAKANLIGI

YILDIZLAR GOGUS NUMARALARI

SIRA OKULUN ADI GOGUS
NO NO
1 19 Mayis TMK Orta Boliimii 34
2 Anafartalar L. Orta Boliimii 11
3 | Atleks Sanverler Ortaokulu 68
4 Bayraktar Ortaokulu 12
5 Bayraktar Tiirk Maarif Kkoleji 32
6 | Bekirpasa L. Orta Boliimii 13
7 14
8 | Canakkale Ortaokulu 66
9 | Canbulat Ozgiirliik Ortaokulu 38
10 | Cumhuriyet L. Orta Boliimii 16
1 Degirmenlik L. Orta Boliimii 33
12 | Demokrasi Ortaokulu 65
13 | Dogu Akdeniz Doga koleji 69
14 | Erenkdy L. Orta Boliimii 18
15 | Esentepe Ortaokulu 17
16 | Future Amerikan Kolej 72
17 | G/ Magusa TMK Orta B6liimii 31
18 | G/yurt TMK Orta Boliimii 64
19 | Girne Amerikan Koleji 71
20 | Hala Sultan ilahiyat Koleji Orta BI. 30
21 | Lapta Yavuzlar Lisesi Orta Boliimii 28
22 | Lefke Gazi Lisesi Orta Boliimii 20
23 | Levent Kolej 73
24 | Mehmetcik Ortaokulu 21
25 | Necat British School 79
26 | Oguz Veli Ortaokulu 80
27 | Polatpasa L. Orta Boliimii 23
28 | Recep T. Erdogan Ortaokulu 78
29 | Sht. Hiiseyin Ruso Ortaokulu 24
30 | Sht. Turgut Ortaokulu 25
31 | Sht. Zeka Corba Ortaokulu 26
32 | Ted Koleji 82
33 | The English School of Kyrenia 81
34 | Tiirk Maarif Koleji 51
35 | Yakin Dogu Kkoleji 27




KKTC
MiLLi EGITiM BAKANLIGI
GENGCLER GOGUS NUMARALARI

SIRA OKULUN ADI GOGU
NO SNO
1 19 Mayis TMK 57
2 20 Temmuz Fen Lisesi 53
3 Anafartalar Lisesi 35
4 Atatiirk Meslek Lisesi 36
5 Bekirpasa Lisesi 37
6 Biilent Ecevit Anadolu Lisesi 77
7 Cengiz Topel Endiistri Meslek Lisesi 39
8 Cumbhuriyet Lisesi 16
9 Degirmenlik Lisesi 33
10 | Dogu Akdeniz Doga koleji 69
11 | Dr. Fazil Kiiciik Endiistri Meslek Lisesi 41
12 | Erenkoy Lisesi 40
13 | Gazi Magosa Ticaret Lisesi 43
14 | Gazi Magusa Tiirk Maarif Koleji 54
15 | Gazi Mogusa Meslek Lisesi 42
16 | Girne Amerikan Koleji 71
17 | Giizelyurt Meslek Lisesi 63
18 | Gilizelyurt Ticaret lisesi 45
19 | Giizelyurt Tiirk Maarif Koleji 67
20 | Hala Sultan ilahiyat Koleji 30
21 | Haspolat Meslek Lisesi 61
22 | Haydarpasa Ticaret Lisesi 46
23 | iskele Ticaret Lisesi 62
24 | Karpaz Meslek Lisesi 60
25 | Kurtulus Lisesi 47
26 | Lapta Yavuzlar Lisesi 52
27 | Lefke Gazi Lisesi 44
28 | Lefkosa Tiirk Lisesi 48
29 | Levent Kolej 73
30 | Namik Kemal Lisesi 49
31 | Necat British School 79
32 | Polatpasa Lisesi 59
33 | Sedat Simavi Endiistri Meslek Lisesi 50
34 | Ted Koleji 82
35 | The English School of Kyrenia 81
36 | Tiirk Maarif Koleji 51
37 | Yakin Dogu Koleji 27




KUGQUKLER KATEGORISI: (Yarisma Branslari)

Yarisma KUCUK KIZLAR Yarisma KUCUK ERKEKLER
Giinleri Giinleri

1. GUn 100 m 1. GUn 100 m

2. GUn 8oom 2. Gln 1000 m

1. GUn Firlatma Topu (80 gr) 1. GUn Firlatma Topu (80 gr)

1. GUn Uzun Atlama Basma alani 1,5 2. Gln Uzun Atlama Basma alani

m 1,5m
2. Gln Yiiksek Atlama 1. GUn Yiiksek Atlama
2. GiUn 4x100 m Bayrak 2. GUn 4x100 m Bayrak

a)-Uzun Atlama: Her Sporcuya Dort (4) Hak Verilir.Hiz alma sahasi (izerinde atlama
havuzunda 1,5 m. uzakhga ve havuzun kisa kenarina paralel 60 cm. genisliginde ve 120 cm.
uzunlugunda en ¢ok 2 cm. kalinliginda beyaz toz (kire¢ ve benzeri) dokiilerek bir basma alani
olusturulacaktir. Bu alan 6niinden veya gerisinden yapilan atlayislar gecerli sayllmayacaktir.

-Olcmeler bu alan {zerinde, sporcunun havuza yakin tarafina biraktigi ayak izlerinden
baslatilarak yapilacaktir.

b)-Yiiksek Atlama:Minder vyiksekligine gore, ¢ita yiksekligi 80 veya 1.00 cm. den
baslayacaktir. kiz ve erkeklerde ¢ita 1.20cm kadar 5 er cm 1.20m den sonra 3 er cm ylikselecektir.

c)-Firlatma Topu: Her Sporcuya Dort (4) Hak Verilir. Bu bransta atletlerin ileride cirit atma
bransinda yarisacaklari ve bu bransin temel 6gretiminin kavratilmasi disindlerek, atislar Uluslararasi
Cirit Atma Kurallari ve acisi dahilinde yapilacak degerlendirme, cirit atma yarigsmalarindaki puan
esaslarina gore yapilacaktir.

-Firlatma Topu agirligi 8o gr. cevresi 18-18,5 cm. olacaktir.

d) 4x100 m Bayrak kosusunda bayrak degistirme cikis cizgilerinin 10’ar m ilerisi ve 10’ar m
gerilerini kapsayan alan icerisinde yapilacaktir.

- Takimin diskalifiye edilmesi halinde 15 dakika igerisinde yeni bir takim teskil edilecek ilk
takimda yer alan sporcular yeni takimda da yarisabilecektir. Bundan sonraki diskalifiyeler icin yeni bir
imkan taninmayacaktir.

e) Kiglkler kategorisinde 80oom yarismasinda Amerikan cikisi uygulanacaktir.

f) Sporcular ilkégretim Kiiciikler Kategorisinde belirlenen branslardan bayrak yarismasi harig
en fazla iki bransta yarisacaktir. Her bransta yalnizca bir sporcu takim adina yarisacaktir.



YILDIZLAR KATEGORISi:

Yildizlar Yarisma Branslari;

Yarisma YILDIZ KIZLAR Yarisma YILDIZ ERKEKLER
Giinleri Giinleri
1. GUn 100 m 1. GUn 100 m
1. GUn 300m 1. GUn 300m
1. GUn 8oom 1. GUn 8oom
2. Gun 1500 m 2. Gun 2000m
2. Gln 100 m Engelli 2.Gun | 100 m Engelli
2. Gln Yiiksek Atlama 1. GUn Yiiksek Atlama
1. Gln Uzun Atlama (2 m basma 2.Gln | Uzun Atlama (2 m basma
alani) alani)
1. GUn Gille Atma 2. Gln Gille Atma
2. Gln Disk Atma 1. GUn Disk Atma
1. GUn Cirit Atma 2. Gln Cirit Atma
2. Gun 4x100 m Bayrak 2.Gln | 4x100 m Bayrak
1. GUn 3 Adim atlama; 7-9 m havuza
atlama uzaklig

a) Yildiz Kizlar Yiiksek Atlama: Cita yiksekligi 1.10 cm baslayacak ve asagidaki gibi
arttirilacaktir.

1.10m

115 m 1.20m

1.25 m

1.28 m

1.31m 134 m 1.37m

+3 cm>

b) Yildiz Erkekler Yiiksek Atlama: Cita yiksekligi 1.30 cm baslayacak ve asagidaki gibi
arttinlacaktir.

1.30 m

1.35m | 1.40m

1.45 m

1.50 m

1.53 m 1.56 m .59 m

+3 cm>

c) Yiiksek Atlama hari¢ Atma ve Atlamalarda sporculara direk 4’er hak verilecek.

d) U¢ adim atlama yildiz erkeklerde Hiz alma sahasi {izerinde atlama havuzundan 7-9 m
uzakliga ve havuzun kisa kenarina paralel 60 cm genigliginde ve 120 cm uzunlugunda en ¢ok 2 cm
kalinhiginda beyaz toz (kire¢ ve benzeri) dokiilerek bir basma alani olusturulacaktir. Bu alan 6niinden
veya gerisinden yapilan atlayislar gecerli sayilmayacaktir. Olciim ayak izine gore yapilacaktir. Basma
alanindan atlayis gerceklestirilecektir.

e) Uzun Atlama: Hiz alma sahasi izerinde atlama havuzundan 2 m. uzakliga ve havuzun kisa
kenarina paralel 60 cm genisliginde ve 120 cm uzunlugunda en ¢ok 2 cm kalinliginda beyaz toz (kireg
ve benzeri) dokdilerek bir basma alani olusturulacaktir. Bu alan éniinden veya gerisinden yapilan
atlayislar gecerli sayilmayacaktir. Olciim ayak izine gére yapilacaktir.

f)-800 metre yarismalarinin ilk 100 metresi kulvarl kosulacaktir.
g)-Bayrak yarismalarinda takimin diskalifiye edilmesi halinde 15 dakika icerisinde yeniden bir

takim teskil edilecek, ancak ilk takimda yer alan sporcular ikinci takimda yer alamayacaktir.
ikinci takiminda diskalifiye edilmesi halinde hicbir surette bir ticlincii sans taninmaz.



YILDIZLAR KATEGORISi YARISMA BRANSLARI VE TEKNIK ACIKLAMALAR:

BRANSLAR YILDIZ-KIZLAR YILDIZ-ERKEKLER
GULLE ATMA 3 kg. 4 Kg.

DiSK ATMA 750 gr. 1Kg.

CIRIT ATMA 400 gr. 600 gr.

100 ENGEL Engel Yiksekligi 76.2 cm Engel Yiksekligi 84 cm

1.Eng.Uzaklk 13.00 m.
Engel arasi 8 m. Son
Engel 15.00 m.

Engel Sayisi 10 Adet.

1.Eng.Uzaklik 13.00 m.
Engel Arasi 8.50 m.
Son Engel 10.50 m.
Engel Sayisi 10 Adet

GENCLER KATEGORISi YARISMA BRANSLARI VE TEKNiK ACIKLAMALAR:

\gr?;? GENC KIZLAR 2;'321? GENC ERKEKLER
1.Gun | 100 m 1. GUn 100 m

2.GUn | 200m 2. Gun 200 m

1. GUn | 400m 1. GUn 400 m

2.Gun | 80oom 2. Gun 8oom

1. GlUn | 1500 m 1. Gln 1500 m

2.Gln | 3000m

1. Gln | 100 m Engelli 1. Gan 110 m Engelli

2.GUn [ 300 m Engelli 2. Gun 300 m Engelli

2. Gln | Yiksek Atlama 1. Gln Yiksek Atlama

1. Gun | Sirikla Yiksek Atlama 2. Gln Sirikla Yiksek Atlama
2. Gun | Uzun atlama 1. GUn Uzun Atlama

1. GUn | 3 Adim Atlama 2. Gun 3 Adim Atlama

1. GUn | Disk Atma 2. Gln Disk Atma

2. Gun | Cirit Atma 1. GUn Cirit Atma

2. Gun | Gulle Atma 1. GUn Gulle Atma

2.Gin | isve¢ Bayrak Yarisi 2.Giin | isvec Bayrak Yaris

a) isvec Bayrak yarismasi 100-200-300-400 metre siralamasi ile kosulacak olup yarismalarin ilk ¢
yiiz (300 m) metresi kulvarli kosulacaktir. ikinci adamlar, bayrak degistirirken isterlerse 10 m
hizlanma alani ni kullanacaklar ve 2om lik degisim alaninda degisimi gerceklestirmek zorundadirlar.
Uctincii ve Dérdiincii adamlar 20m lik degisim alani icerisinde degisimi yapacaklardir.

b) Atma ve Atlamalarda sporculara 4'er haktan sonra, ilk sekize giren sporculara tersten baslamak

kaydiyla 2(iki) hak daha verilir.

c) Sirikla yiksek atlama yarismasi, baslangi¢ yilkseklikleri ve ara yiikseltmeler asagidaki gibi

arttirilacaktir.

Sirikla Yiiksek Atlama Geng¢ Bayanlar

1.60
2.50

1.80 2.00
2.55 2.60

Sirikla Yiiksek Atlama Geng Erkekler

2.10
2.65

2.20 2.30
2.70 2.75

2.40>
2.80



2.20 2.40 2.60 2.80 3.00 3.10 3.20

3-30 3-40 3-50 3.60 3.65 3.70 3-75
d)Yiiksek atlama baslangic yiikseklikleri ve ara yiikseltmeler asagidaki gibi arttirilacaktir

Yiiksek Atlama Gen¢ Bayanlar

1.25 1.30 1.35 1.40 1.45 1.50 1.53 1.56 1.59
Yiiksek Atlama Genc Erkekler

1.50 1.55 1.60 1.65 1.70 1.73 1.76 1.79 1.82

Not: Sirikla yiiksek atlama ve yiliksek atlama yarismalarinda tek sporcunun yarismaya devam etmesi
durumunda sporcunun istedigi ylikseklikte yarismalara devam edilir.

Gencler Kategorisinde miisabakalar asagida belirtilen 6zellikteki malzemeler ile yapilacaktir.

BRANSLAR BAYANLAR ERKEKLER
GULLE ATMA 3kg. 5 kg.
DiISK ATMA 1kg. 1.500 kg.
CIRIT ATMA 500 gr. 700 gr.
100 ENGEL Engel Yiksekligi 76.2 cm

1.Eng.Uzaklik 13.00 m.
Engel arasi 8.50 m. Son
Engel 10.50 m. Engel Sayisi

10 Adet.
110 ENGEL Engel Yiksekligi 91.4 cm
1.Eng.Uzaklik 13.72 m.
Engel arasi 9.14 m. Son Engel
14.02 m. Engel Sayisi 10 Adet.
300 ENGEL Engel Yiksekligi 76.2 cm Engel Yiksekligi 84 cm
1.Eng.Uzaklik 50 m. 1.Eng.Uzaklik 50 m.

Engel arasi 35 m. Son Engel | Engel arasi 35 m. Son Engel
40 m. Engel Sayisi 7 Adet. | 40 m. Engel Sayisi 7 Adet.
UC ADIM ATLAMA 7-9 metre 9-11 metre

A-ilkokullu minikler eleme ve final yarisma yer ve tarihleri;

Tim Magusa ve iskele Karpaz Okullari  4-5 Nisan 2016 Pazartesi Atatirk Stadyumu

Tdm Lefkosa-Girne-Giizelyurt Okullar 07-08 Nisan 2016 Pazartesi Atatlirk Stadyumu

Final 02-03 Mayis 2016 Pazartesi Atatlirk Stadyumu

Not: ilkokul Kiiciikler teknik toplantilari 21 Mart 2016 Pazartesi giinii her bélgenin bélge temsilcisi
tarafindan kendi bélgelerinde yapilacaktir.



B-Ortaokullu yildizlar eleme ve final yarisma yer ve tarihleri ;
24-25 MART 2016 Ortaokul yildizlar Atletizm eleme miisabakalar Atatiirk Stadyumu (Lefkosa)

13-14 NISAN 2016 Ortaokul yildizlar Atletizm Final miisabakalar Atatiirk Stadyumu  (Lefkosa)

Not:

Ortaokul yildizlar Teknik Toplanti (Kiz - Erkek) 16 Mart 2016 Carsamba Giinii AKM Salonu Lefkosa
Saat 10:00’de her okul Midiiriiniin goérevlendirecegi Beden Egitimi 6gretmenlerinin katihmi ile
yarismalarla ilgili teknik toplanti yapilacaktir.

C-Liseli Gencler eleme ve final yarisma yer ve tarihleri;
21-22 MART 2016 Liseli Gencler Atletizm eleme miisabakalari Atatiirk Stadyumu  (Lefkosa)

13-14 NISAN 2016 Liseli gencler Atletizm Final miisabakalari Atatiirk Stadyumu  (Lefkosa)

Not:

Liseli gencler Teknik Toplanti (kiz-erkek) 15 Mart 2016 Sali Giinii AKM Salonu Lefkosa Saat 10:00’de
her okul Midiiriiniin gérevlendirecegi Beden Egitimi 6gretmenlerinin katihmi ile yarigmalarla ilgili
teknik toplanti yapilacaktir.



100 M 14.34 100 M 13.54
800 M 2.35.14 1000 M 3.10.14
UZUN ATLAMA 4.20m UZUN ATLAMA 4.60m
YUKSEK ATLAMA 1.29m YUKSEK ATLAMA 1.38 m
FIRLATMA TOPU 46.00m FIRLATMA TOPU 60.00m




YILDIZLAR: FERDi SPORCULARIN TURKIYE SAMPiYONASINA KATILIM BARAJ DERECELERI

YILDIZ KIZLAR BARAJ DERECELERI YILDIZ ERKEKLER BARAJ DERECELERI
MESAFE ELEKTRONIK MESAFE ELEKTRONIK
100 M 13.54 100 M 12.24
300 M 45.24 300 M 40.44
8oo M 2.28.44 8oo M 2.12.54
1500 M 5.12.14 2000 M 6.16.14
100 M ENGELLI 17.84 100 M ENGELLI | 17.44
UZUN ATLAMA 4.75 m UZUN ATLAMA |5.60m
YUKSEK ATLAMA 1.40m X_EL':%IX 11.50 m
GULLE ATMA 9.50m X?ISDS\II\EA]; 1.56 m
DISK ATMA 28.00 m GULLE ATMA 11.00m
CiRIT ATMA 30.00 M DISK ATMA 32.00m
CIRIT ATMA 36.00m

GENCLER: FERDi SPORCULARIN TURKIYE $AMPiYONASlNA KATILIM BARA)J DERECELERI

GENC KIZLAR BARAJ DERECELERI GENC ERKEKLER BARAJ DERECELERI
MESAFE ELEKTRONIK MESAFE ELEKTRONIK
100 M 13.34 100 M 11.54
200 M 27.54 200 M 23.24
400 M 1.02.14 400 M 52.44
8oo M 2.25.14 8oo M 2.02.14
1500 M 5.00.14 1500 M 4.12.14
100 M
ENGELL] 16.84 3000 M 9.22.14
300 M .
ENGELL] 48.04 110 M ENGELLI 16.34
UZUN .
ATLAMA 5.00m 300 M ENGELLI 42.14
YUKSEK
ATLAMA 1.53 m UZUN ATLAMA 6.20 m
GULLE .
ATMA 11.00m UC ADIM ATLAMA 12.70m
DiSK .
ATMA 31.00 m YUKSEK ATLAMA 1.79m
CiRIT 36.00 M GULLE ATMA 14.20 m




ATMA
UC ADIM .
ATLAMA | T0OM DISK ATMA 44.00 M
SIRIKLA
YUKSEK | 2.75m CIRIT ATMA 50.00 M
ATLAMA

SIRIKLA YUKSEK 3.40m

ONEMLIi NOT:

1- Teknik toplantiya gelirken okullar, sporcu kesin brans katilim listelerinin son seklini (okul
miidiiriinden onayh) getireceklerdirler.

2- Yarisma giinii degisiklik ancak sakatlik veya doktor raporu ile birlikte doldurulacak
degisiklik formu ile yapilacaktir.
Miisabakalarin saglikli ve zamaninda baslanip bitebilmesi i¢in sporcularin yaris zamanlarina
uymalari ve zamaninda belirtilen yerde olmalar1 gerekmektedir.

3- Teknik toplantiya katilamayacak okullar miisabaka kesin listelerini mutlaka  toplantiya
ulastiracaklardir. Aksi takdirde miisabaka kurasina dahil edilmeyip bos kulvarlara
yerlestirilecektirler.

4- Yiiksek Atlama bransinda sporcunun her yiikseklikte 3 atlayis hakki vardir. Eger sporcu tek
basina kalmuis ise sporcu citayi istedigi yiikseklige cikabilir.

5- Okul numaralari1 kosularda 6nde ve arkada atma ve atlamalarda sadece 6nde veya arkada
olacaktir.

6-Tiim sporcularin isinmalari stadyumun disindaki ¢im alanda yapilacak olup sahaya girisler
stadyumun arag giris kapisindan sektér hakemleri tarafindan programda belirtilen saatlerde
saha icerisine alinacaktir. Sporcular anons ile musabakalarina davet edilmeyecektir.




KKTC
MiLLi EGiTim BAKANLIGI
ILKOKUL KUCUKLER
SPORCU KAYIT FORMU

OKULU :

BAYAN () ERKEK ()

DOGUM

SIRA ADI - SOYADI TARIHi

LISANS NO | 1.BRANS | 2.BRANS

1

(V1 [BA (W N

iDARECI

iDARECi GSM

iDARECi E-MAIL

NOT:
1- SPORCU KAYIT FORMLARI KIZ VE ERKEK SPORCULAR igiN AYRI DOLDURULACAKTIR
2- BAYRAKLARDA YARISACAK OLAN SPORCU OCGRENCILER YARISMALARIN BASLAMA

SAATINDEN BiR SAAT ONCESINDEN LISTELERINi CIKIS HAKEMINE VERMIS OLACAKLARDIR.



Ak

KKTC
MiLLi EGiTim BAKANLIGI
ORTAOKUL YILDIZ KIZ-ERKEK
SPORCU KAYIT FORMU

OKULU :

BAYAN () ERKEK ()

DOGUM

SIRA ADI - SOYADI TARIHi

LISANS NO | 1.BRANS | 2.BRANS

—h

O 0N [0V |-~ |W N

—
o

Y
—

12

iDARECI

iDARECi GSM

iDARECI E-MAIL

NOT:
1- SPORCU KAYIT FORMLARI KIZ VE ERKEK SPORCULAR iCiN AYRI DOLDURULACAKTIR
2- BAYRAKLARDA YARISACAK OLAN SPORCU OGRENCILER YARISMALARIN BASLAMA
SAATINDEN BIiR SAAT ONCESINDEN LISTELERINI CIKIS HAKEMINE VERMiS OLACAKLARDIR.



KKTC
MiLLi EGiTim BAKANLIGI
LISE GENG KIZ-ERKEK
SPORCU KAYIT FORMU

OKULU :

BAYAN () ERKEK ()

DOGUM

SIRA ADI - SOYADI TARIHi

LISANS NO | 1.BRANS | 2.BRANS

—h

O 0N (O [V |-~ |W N

—
o

Y
—

-
N

-
W

>

15

iDARECI

iDARECi GSM

iDARECI E-MAIL

NOT:
1- SPORCU KAYIT FORMLARI KIZ VE ERKEK SPORCULAR iCiN AYRI DOLDURULACAKTIR
2- BAYRAKLARDA YARISACAK OLAN SPORCU OGRENCILER YARISMALARIN BASLAMA
SAATINDEN BIiR SAAT ONCESINDEN LISTELERINI CIKIS HAKEMINE VERMi$ OLACAKLARDIR.



KKTC

MiLLi EGiTim BAKANLIGI
ILKOKUL KUCUKLER
ELEME VE FiNAL
SPORCU DEGISIKLIK FORMU

Sayin: Milli Giinler, Okul Sporlari ve Kol Etkinlikleri Koorsdinasyon Subesi
Lefkosa,

.. Bransinda listede yer alan sporcu égrencimiz ceerreiee e NINYETING
. . Dogumlu sporcu 6grencimiz ....................... in degistirilmesini ve
yarlgmaya katllmasml saygilarimla arz ederlm
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KKTC
MiLLi EGiTim BAKANLIGI
ILKOKUL KUCUKLER
ELEME VE FiNAL
SPORCU DEGISIKLIK FORMU

Sayin: Milli Giinler, Okul Sporlari ve Kol Etkinlikleri Koorsdinasyon Subesi
Lefkosa,

.. Bransinda listede yer alan sporcu 6grencimiz eereeaee e NINYETiNG
. . Dogumlu sporcu 6grencimiz ......................."iIn degistirilmesini ve
yarigmaya katllmasml saygilarimla arz ederlm

IIT1Z@% s e ee et eee e e eeeeee ee ee e e ve venaenaee
LATECH: e e e e e e e et et eeeeeeree e e



MiLLi EGiTim BAKANLIGI
ORTAOKUL YILDIZ
ELEME VE FiNAL
SPORCU DEGISIKLIK FORMU

Sayn: Milli Giinler, Okul Sporlari ve Kol Etkinlikleri Koorsdinasyon Subesi
Lefkosa,

.. Bransinda listede yer alan sporcu c")grencimiz P s 1 B la a I

. . Dogumlu sporcu 6grencimiz ......................."iIn degistirilmesini ve
yarlgmaya katllmasml saygilarimla arz ederlm

ITIZ2% e e e et e et eeeeee e e e e ve venaenaee
LArCH: e e e e e e e e e et e e e e e

KKTC
MiLLi EGiTim BAKANLIGI
ORTAOKUL YILDIZ
ELEME VE FiNAL
SPORCU DEGISIKLIK FORMU

Sayn: Milli Giinler, Okul Sporlari ve Kol Etkinlikleri Koorsdinasyon Subesi
Lefkosa,

.. Branginda listede yer alan sporcu 6grencimiz teerrree e NINYETING

. . Dogumlu sporcu 6grencimiz........................"iIn degistirilmesini ve
arlgmaya katllmasml saygilarimla arz ederlm

IMZa%e e e eeeennns
M@ e v e e e e e e e e et e e e e



MiLLi EGiTim BAKANLIGI
LISE GENC
ELEME VE FiNAL
SPORCU DEGISIKLIK FORMU

Sayn: Milli Giinler, Okul Sporlari ve Kol Etkinlikleri Koorsdinasyon Subesi
Lefkosa,

.. Bransinda listede yer alan sporcu c")grencimiz P s 1 B la a I

. . Dogumlu sporcu 6grencimiz ......................."in degistirilmesini ve
yarlgmaya katllmasml saygilarimla arz ederlm

ITIZ2% e e e et e et eeeeee e e e e ve venaenaee

LArCH: e e e e e e e e e et e e e e e

O

KKTC
MiLLi EGiTim BAKANLIGI
LISE GENG
ELEME VE FiNAL
SPORCU DEGISIKLIK FORMU

Sayn: Milli Giinler, Okul Sporlari ve Kol Etkinlikleri Koorsdinasyon Subesi
Lefkosa,

.. Branginda listede yer alan sporcu 6grencimiz teerrreee e NINYeETING

. . Dogumlu sporcu 6grencimiz........................"iIn degistirilmesini ve
arlgmaya katllmasml saygilarimla arz ederlm

ITIZA e eee e e ee et eee eee eeeeeneen vae e e eenaea
M@ e v e e e e e e e e et e e e e



KKTC
MiLLi EGiTim BAKANLIGI
ILKOKUL KUGUK
4X100M BAYRAK MUSABAKA FORMU

SIRA ADI - SOYADI

1

2

3

4

OKULUN ADI

iDARECI

iDARECI GSM

KKTC
MiLLi EGiTim BAKANLIGI
ILKOKUL KUGUK
4X100M BAYRAK MUSABAKA FORMU

SIRA ADI - SOYADI

1

2

3

4

OKULUN ADI

iDARECI

iDARECi GSM




KKTC
MiLLi EGiTim BAKANLIGI
ORTAOKUL YILDIZ
4X100M BAYRAK MUSABAKA FORMU

SIRA ADI - SOYADI

1

2

3

4

OKULUN ADI

iDARECI

iDARECI GSM

KKTC
MiLLi EGiTim BAKANLIGI
ORTAOKUL YILDIZ
4X100M BAYRAK MUSABAKA FORMU

SIRA ADI - SOYADI

1

2

3

4

OKULUN ADI

iDARECI

iDARECi GSM




KKTC
MiLLi EGiTim BAKANLIGI
LISE GENC
ISVEC BAYRAK MUSABAKA FORMU

SIRA ADI - SOYADI

1

2

3

4

OKULUN ADI

iDARECI

iDARECI GSM

KKTC
MiLLI EGiTim BAKANLIGI
LISE GENC
ISVEC BAYRAK MUSABAKA FORMU
SIRA ADI - SOYADI

1

2

3

4
OKULUN ADI
iDARECI
iDARECi GSM




KKTC
MiLLi EGiTim BAKANLIGI

2015-2016 OGRETIM YILI KUCUKLER ATLETiZM ELEMELERI
MAGUSA, KARPAZ BOLGESi MUSABAKA PROGRAMI

ATATURK STADYUMU
1. GUN 2. GUN
SAAT BRANS KATEGORI SAAT BRANS KATEGORI
10:00 ACILIS 10:00 YUKSEK ATLAMA | KIZ
10:00 YUKSEK ATLAMA ERKEK 10:00 UZUN ATLAMA ERKEK
10:00 FIRLATMA TOPU KlZ 10:20 8ooM KlZ
10:15 100m KIZ 10:50 1000M ERKEK
10:40  |100m ERKEK 11:10 4X100 KIZ
11:00 FIRLATMA TOPU ERKEK 11:30 4X100M ERKEK
11:00 UZUN ATLAMA KIZ 12:00 ODUL TORENI

1- PROGRAM TERTiP KOMITESi TARAFINDAN AYNEN UYGULANMASINA OZEN GOSTERILECEKTIR

ZORUNLU KALINMADIKCA DEGISIKLIK YAPILMAYACAKTIR.

2- SPORCULAR ATMA VE ATLAMA BRANSLARINDAN 30 DK ONCE VE KOSULAR VE BAYRAK

YARISMALARINDAN 20 DK ONCE IRTIBAT HAKEMININ EMRINE GIRMELERI GEREKMEKTEDIR.




KKTC
MiLLi EGiTim BAKANLIGI

2015-2016 OGRETIM YILI KUCUKLER ATLETiZM ELEMELERI
LEFKOSA BOLGESi MUSABAKA PROGRAMI

ATATURK STADYUMU
1. GUN 2. GUN
SAAT BRANS KATEGORI SAAT BRANS KATEGORI

10:00 ACILIS 10:00 YUKSEK ATLAMA |KIZ
10:00 YUKSEK ATLAMA ERKEK 10:00 UZUN ATLAMA ERKEK
10:00 FIRLATMA TOPU KlZ 10:20 8ooM KlZ
10:15 100m KIZ 10:50 1000M ERKEK
10:40 100m ERKEK 11:10 4X100 KlZ
11:00 FIRLATMA TOPU ERKEK 11:30 4X100M ERKEK
11:00 UZUN ATLAMA KIZ 12:00 ODUL TORENI

1- PROGRAM TERTIP KOMITESI TARAFINDAN AYNEN UYGULANMASINA OZEN
GOSTERILECEKTIR
ZORUNLU KALINMADIKCA DEGISIKLIK YAPILMAYACAKTIR.

2- SPORCULAR ATMA VE ATLAMA BRANSLARINDAN 30 DK ONCE VE KOSULAR VE BAYRAK
YARISMALARINDAN 20 DK ONCE iRTIBAT HAKEMININ EMRINE GIRMELERI GEREKMEKTEDIR.




KKTC
MiLLi EGiTim BAKANLIGI

2015-2016 OGRETIM YILI KUCUKLER ATLETiZM ELEMELERI
GUZELYURT,GIRNE BOLGESi MUSABAKA PROGRAMI

ATATURK STADYUMU
1. GUN 2. GUN
SAAT BRANS KATEGORI SAAT BRANS KATEGORI
10:00 ACILIS 10:00 YUKSEK ATLAMA | KIZ
10:00 | YUKSEK ATLAMA | ERKEK 10:00  |UZUN ATLAMA  |ERKEK
10:00 |FIRLATMATOPU  |KIZ 10:20 | 800M KlZ
10:15 100m KlZ 10:50 1000M ERKEK
10:40 100m ERKEK 1110 4X100 KlIZ
11:00  |FIRLATMATOPU | ERKEK 11:30 4X100M ERKEK
11:00 UZUN ATLAMA KIZ 12:00 ODUL TORENI

1- PROGRAM TERTiP KOMITESi TARAFINDAN AYNEN UYGULANMASINA OZEN GOSTERILECEKTIR
ZORUNLU KALINMADIKCA DEGISIKLIK YAPILMAYACAKTIR.

2- SPORCULAR ATMA VE ATLAMA BRANSLARINDAN 30 DK ONCE VE KOSULAR VE BAYRAK
YARISMALARINDAN 20 DK ONCE IRTIBAT HAKEMININ EMRINE GIRMELERI GEREKMEKTEDIR.




KKTC
MiLLi EGiTim BAKANLIGI

YILDIZLAR ELEME MUSABAKA PROGRAMI

24 MART 2016
1. GUN

LEFKOSA ATATURK STADYUMU

o | | o
10:30 ACILIS SEROMONISI
10:20 10:25 10:40 | DiISK ATMA (750Gr) YILDIZ ERKEK
10:20 10:25 10:40 | YUKSEK ATLAMA YILDIZ ERKEK
10:20 10:25 10:40 |UZUN ATLAMA YILDIZ KIZ
10:35 10:40 10:50 |100M 1.SERI YILDIZ KIZ
10:45 10:50 10:55 |100M 2.SERI YILDIZ KIZ
10:50 10:55 11:00 |100M 3.SERI YILDIZ KIZ
11:00 11:05 11210 100M 1.SERi YILDIZ ERKEK
11:05 11:10 1:15  |100M 2.SERI YILDIZ ERKEK
11:10 11:15 11:20 [100M 3.SERI YILDIZ ERKEK
11:25 100M ODUL TORENI YILDIZ KIZ
11:10 11:15 11:25 | GULLE ATMA (3Kg) YILDIZ KIZ
11:10 11:15 11:25 | CIRIT ATMA (600Gr.) YILDIZ KIZ
11:10 11:15 11:25 |3 ADIM ATLAMA YILDIZ ERKEK
11:20 11:25 11:30 |300M 1.SERI YILDIZ KIZ
11:30 DISK ATMA ODUL TORENI YILDIZ ERKEK
11:25 11:30 11:35 |300M 2.SERI YILDIZ KIZ
11:30 11:35 11:40 |300M 3.SERI YILDIZ KIZ
11:45 UZUN ATLAMA ODUL TORENI YILDIZ KIZ
11:50 100M ODUL TORENI YILDIZ ERKEK
11:40 11:45 11:50 [300M 1.SERI YILDIZ ERKEK
11:45 11:50 11:55 |300M 2.SERI YILDIZ ERKEK
11:50 11:55 12:00 |300M 3.SERI YILDIZ ERKEK
12:05 300M ODUL TORENI YILDIZ ERKEK




12:00 12:05 12:10 |[800M 1.SERI YILDIZ KIZ
12:05 12:10 12:15 |800M 2.SERI YILDIZ KIZ
12:10 12:15 12:20 | 800M 3.SERI YILDIZ KIZ
12:25 YUKSEK ATLAMA ODUL TORENI YILDIZ KIZ
12:30 300M ODUL TORENI YILDIZ ERKEK
12:20 12:25 12:30 |800M 1.SERI YILDIZ ERKEK
12:25 12:30 12:35 |800M 2.SERI YILDIZ ERKEK
12:30 12:35 12:40 |800M 3.SERI YILDIZ ERKEK
12:45 CiRIT ATMA ODUL TORENI YILDIZ KIZ
12:50 3 ADIM ATLAMA ODUL TORENI YILDIZ ERKEK
13:00 800M ODUL TORENI YILDIZ KIZ

80oM ODUL TORENI

2.GUN VERILECEKTIR




KKTC
MiLLi EGiTim BAKANLIGI

YILDIZLAR ELEME MUSABAKA PROGRAMI

25 MART 2016
2. GUN

LEFKOSA ATATURK STADYUMU

o | | o
10:15 10:20 10:30 | YUKSEK ATLAMA YILDIZ KIZ
10:15 10:20 10:30 | CiRIT ATMA (600Gr) YILDIZ ERKEK
10:15 10:20 10:30 | GULLE ATMA (4Kg) YILDIZ ERKEK
10:15 10:20 10:30 |100M ENG 1.SERI YILDIZ KIZ
10:25 10:30 10:40 |100M ENG 2.SERI YILDIZ KIZ
10:35 10:40 10:50 |100M ENG 3.SERI YILDIZ KIZ
10:55 2000M ODUL TORENI YILDIZ ERKEK
10:45 10:50 11:00 | 100M ENG 1.SERI YILDIZ ERKEK
10:55 11:00 11:10 100M ENG 2.SERI YILDIZ ERKEK
11:05 11:10 11:20 | 100M ENG 3.SERI YILDIZ ERKEK
11:20 100M ENG ODUL TORENI YILDIZ KIZ
11:15 11:20 11:30 | DISK ATMA (750Gr) YILDIZ KIZ
11:15 11:20 11:30 | UZUN ATLAMA YILDIZ ERKEK
11:20 11:25 11:35 1500 M 1.SERI YILDIZ KIZ
11:30 11:35 11:45 |1500 M 2.SERI YILDIZ KIZ
11:45 100M ENG ODUL TORENI YILDIZ ERKEK
11:50 CiRiT ATMA ODUL TORENI YILDIZ ERKEK
11:55 GULLE ATMA ODUL TORENI YILDIZ ERKEK
11:45 11:50 12:00 |2000 M 1.SERI YILDIZ ERKEK
12:00 12:05 12:15 2000 M 2.SERI YILDIZ ERKEK
12:15 YUKSEK ATLAMA ODUL TORENI YILDIZ KIZ
12:10 12:15 12:25 | 4X100M 1.SERI YILDIZ KIZ
12:20 12:25 12:35 [4X100M 2.SERI YILDIZ KIZ
12:30 12:35 12:45 [4X100M 3.SERI YILDIZ KIZ
12:45 1500 M ODUL TORENI YILDIZ KIZ
12:50 2000 M ODUL TORENI YILDIZ ERKEK
12:40 12:45 12:55 [4X100M 1.SERI YILDIZ ERKEK




12:50 12:55 13:05 | 4X100M 2.SERI YILDIZ ERKEK

13:00 13:05 13:15 | 4X100M 3.SERI YILDIZ ERKEK
13:15 DISK ATMA ODUL TORENI YILDIZ KIZ
13:20 UZUN ATLAMA ODUL TORENI YILDIZ ERKEK
13:25 4X100M ODULTORENI YILDIZ KIZ
13:30 4X100M ODULTORENI YILDIZ KIZ
13:40 KUPA TORENI KIZ | ERKEK




GENCER ELEME MUSABAKA PROGRAMI

KKTC
MiLLi EGiTim BAKANLIGI

1983

21 MART 2016 ' . N
1. GUN ‘ A
LEFKOSA ATATURK STADYUMU %ﬁ‘ﬁé "
o | |
10:30 ACILIS SEROMONISI
10:20 10:25 10:40 |SIRIKLA ATLAMA GENC KIZ
10:20 10:25 10:40 | YUKSEK ATLAMA GENC ERKEK
10:20 10:25 10:40 | DiISK ATMA (750Gr) GENC KIZ
10:20 10:25 10:40 |GULLE ATMA (5Kg) GENC ERKEK
10:20 10:25 10:40 |UC ADIM ATLAMA GENC KIZ
10:35 10:40 10:50 |100M ENGEL 1.SERI GENC KIZ
10:45 10:50 10:55 |100M ENGEL 2.SERI GENC KIZ
10:50 10:55 11:00 | 100M ENGEL 3.SERI GENC KIZ
11:00 11:05 11:10  |110M ENGEL 1. SERI GENC ERKEK
11:05 11:10 11:15 | 110M ENGEL 2. SERI GENC ERKEK
11:20 100M ENGEL ODUL TORENI GENC KIZ
11:10 11:15 11:20 | 110M ENGEL 3. SERI GENC ERKEK
11:10 11:15 11:25 | CIRIT ATMA (700gr) GENC KIZ
11:15 11:20 11:25  [100 METRE 1. SERI GENC ERKEK
11:20 11:25 11:30 (100 METRE 2. SERI GENC KIZ
13:35 110M ENGEL ODUL TORENI GENC ERKEK
13:35 DiSK ATMA ODUL TORENI GENC KIZ
1:25 11:30 11:35 | 100M METRE 3. SERI GENC KIZ
11:40 SIRIKLA ATLAMA ODUL TORENI GENC KIZ
11:30 11:35 11:45 |UZUN ATLAMA GENC ERKEK
1:35 11:40 11:45 | 100 METRE 1. SERI GENC ERKEK
11:50 GULLE ATMA ODUL TORENI GENC ERKEK
11:40 11:45 1:50 |100 METRE 2. SERI GENC ERKEK
11:45 11:50 11:55  [100 METRE 3. SERI GENC ERKEK




11:55 U¢ ADIM ATLAMA ODUL TORENI GENC KIZ
12:00 100 METRE ODUL TORENi GENC KIZ
11:55 12:00 12:05 | 400 METRE 1. SERI GENC KIZ
12:05 12:10 12:15 400 METRE 2.SERI GENC KIZ
12:15 12:20 12:25 |[400 METRE 3.SERI GENC KIZ
12:25 100 METRE ODUL TORENI GENG ERKEK
12:30 YUKSEK ATLAMA ODUL TORENI GENC ERKEK
12:25 12:30 12:35 | 400 METRE 1. SERI GENC ERKEK
12:35 12:40 12:45 | 400 METRE 2. SERI GENC ERKEK
12:45 CiRIT ATMA ODUL TORENI GENC ERKEK
12:50 400 METRE ODUL TORENI GENC KIzZ
12:45 12:50 12:55 | 400 METRE 3.SERI GENC ERKEK
12:55 13:00 13:05 1500 METRE 1.SERI GENC KIZ
13:05 UZUN ATLAMA ODUL TORENI GENC ERKEK
13:05 13:10 13:15  |[1500 METRE 2.SERI GENC KIZ
13:15 400 METRE ODUL TORENI GENC ERKEK
13:15 13:20 13:25 |1500 METRE 1. SERI GENC ERKEK
13:25 13:30 13:35 1500 METRE 2. SERI GENC KIZ
13:40 1500 METRE ODUL TORENI GENC KIZ
1500 METRE ODUL TORENI (iKINCi GUN GENC ERKEK

VERILECEK)
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3 ) 2. GUN
LEFKOSA ATATURK STADYUMU
o | e |
10:20 10:25 10:40 |SIRIKLA ATLAMA GENC ERKEK
10:20 10:25 10:40 | YUKSEK ATLAMA GENC KIZ
10:20 10:25 10:40 |CIRIT ATMA (500Gr) GENC KIZ
10:20 10:25 10:40 | DISK ATMA (1,5Kg) GENC ERKEK
10:20 10:25 10:40 |UZUN ATLAMA GENC KIZ
10:40 1500 METRE ODUL TORENI GENC ERKEK
10:30 10:35 10:40 |300 METRE ENGEL 1.SERI GENC KIZ
10:40 10:45 10:50 |300 METRE ENGEL 2.SERI GENC KIZ
10:50 10:55 11:00 300 METRE ENGEL 3.SERi GENC KIZ
11:00 11:05 11:10 300 METRE ENGEL 1. SERI GENC ERKEK
11:10 11:15 11:20 |300 METRE ENGEL 2.SERI GENC ERKEK
11:20 11:25 11:30  |300 METRE ENGEL 3.SERI GENC ERKEK
11:30 11:35 11:40 |200 METRE 1.SERI GENC KIZ
11:45 300 METRE ENGEL ODUL TORENI GENC KIZ
11:40 11:45 11:50 | 200 METRE 2.SERI GENCKIZ
11:55 300 METRE ENGEL ODUL TORENI GENC ERKEK
11:40 11:45 11:55 | GULLE ATMA (3Kg) GENC KIZ
11:40 11:45 11:55 Ug ADIM ATLAMA GENC ERKEK
11:55 11:55 12:00 |200 METRE 3. SERI GENC KIZ
12:05 DISK ATMA ODUL TORENI GENC ERKEK
12:00 12:05 12:10 | 200 METRE 1.SERI GENC ERKEK
12:15 CiRIT ATMA ODUL TORENI GENC KIZ
12:10 12:15 12:20 |200 METRE 2.SERI GENC ERKEK




12:20 12:25 12:30 |200 METRE 3. SERI GENC ERKEK
12:35 UZUN ATLAMA ODUL TORENI GENC KIZ
13:30 12:35 12:40 | 800 METRE 1. SERI GENC KIZ
12:40 12:45 12:50 |800 METRE 2. SERI GENC KIZ
12:55 SIRIKLA ATLAMA ODUL TORENI GENC ERKEK
12:50 12:55 13:00 | 800 METRE 3. SERI GENC KIZ
13:00 200 METRE ODUL TORENi GENC KIZ
13:00 13:05 13:10 | 800 METRE 1. SERI GENC ERKEK
13:10 YUKSEK ATLAMA ODUL TORENI GENC KIZ
12:10 12:15 13:20 | 800 METRE 2. SERI GENC ERKEK
13:20 200 METRE ODUL TORENi GENC ERKEK
12:20 12:25 13:30 [800 METRE 3. SERI GENC ERKEK
13:30 800 METRE ODUL TORENI GENC KIZ
13:30 13:35 13:40 |3000 METRE GENC ERKEK
13:50 800 METRE ODUL TORENI GENC ERKEK
13:45 13:50 13:55 |ISVEC BAYRAK 1. SERI GENC KIZ
13:50 13:55 14:00 |iSVEC BAYRAK 2. SERI GENC KIZ
14:00 GULLE ATMA ODUL TORENI GENC KIZ
13:55 14:00 14:05 |ISVEC BAYRAK 3. SERI GENC KIZ
14:10 3000 METRE ODUL TORENI GENC ERKEK
14:05 14:10 14:15 | ISVEC BAYRAK 1. SERI GENC ERKEK
14:10 14:15 14:20 |ISVEC BAYRAK 2. SERI GENC ERKEK
14:25 UG ADIM ATLAMA ODUL TORENI GENC ERKEK
14:15 14:20 14:25 |ISVEC BAYRAK 3. SERI GENC ERKEK
14:30 ISVEC BAYRAK ODUL TORENI GENC KIZ
14:35 ISVEC BAYRAK ODUL TORENI GENC ERKEK
14:50 ODUL TORENI KAPANIS




